
西東京市エリアの生活クラブ安心システム

サービス種別 支援内容 サービス種別 支援内容

認知症ネットワーク模擬訓練
（行政、他の地域包括支援センター等と合同）

・高齢者が行方不明になったときに、警察だけ
でなく、地域の各種団体等が捜索に協力して、
すみやかに行方不明者を発見保護するしくみの
訓練

デイサービス（通所介護）

・入浴サービス
・食事サービス
・送迎サービス
・レクリエーション

「食」サービス
（ワーカーズコレクティブ　2か所）

・配食（昼食、夕食、一部見守りも）
・事業所内給食
・ランチ（一般）
・ケータリング

認知症対応型デイサービス（通所介護）

・入浴サービス
・食事サービス
・送迎サービス
・レクリエーション

移動サポート
（ＮＰＯ）

・買い物バス
・移動の支援
・相談

グループホーム

・共同生活サービス
　※認知症ケア
　※9名1ユニット×2
　※居室内にトイレと洗面あり

複合施設（パスレル保谷）
（ＮＰＯ）

・カフェ
・イベントスペース
・シェアドオフィス
･歌声喫茶
・健康相談
・名画上映会
・セミナー

訪問介護

・身体介護サービス（高齢者）
・生活支援サービス（高齢者）
・居宅介護サービス（障害）
・同行援護サービス（障害）
・自費サービス
　※通院介助、外出時の付き添い、等

コミュニティレストラン
（ワーカーズコレクティブ）

・カフェ
・各種講座
・子供食堂
・ケアラーズ・カフェ

居宅介護支援（ケアプランセンター）

・介護についての相談
・ケアプラン作成
・サービス調整
・介護保険申請・更新代行
・介護認定の認定調査

地域包括支援センター

・総合相談
・ケアプラン作成（介護予防）
・サービス調整
・権利擁護
・その他地域での啓蒙啓発

保育園
（生活クラブ東京）

・保育
・その他の子育て事業

その他ワーカーズ等による活動

・障がい者支援
・訪問介護
・デイサービス（通所介護）
・居宅介護支援
※詳細は上記支援内容を参照

※緑の網掛け部分は、社会福祉法人悠遊以外の生活クラブグループによるサービス

サービス

安心支援システム

（対象）事業所がある日常生活圏域で支援が必要な高齢者、
障がい者、生活困窮者、子どもなど。

安心ケアシステム

（対象）要介護者。 基本事業により、
契約していただいた方を看取り段階までささえます。


