
参加費

300円

江古田三

江古田の森公園

区立郷土資料館

総合江古田病院

環
七

目白通り

サミット

安心・ケアセンター
悠遊えごた

江
古
田
通
り

東京総合病院

火曜日
11:00〜　　　

13:00

第1､3

安心ケアセンター悠遊えごた（１F地域ふれあいスペース）場所

〒165-0022 中野区江古田三丁目3番22号

ええごごたたのの家家食食堂堂ええごごたたのの家家食食堂堂

みんなで食べれば

みんなで作って

おいしい！楽しい♪

ど

な
たでも参加できます！

電話 03-5913-1870

開催日

10/6

チーズタッカルビ

10/20

お茶飯おでん

掲示期間　9/23～10/6

送迎希望の方は　お電話ください。


