
夕食サ―ビス献立表  
２０２４年  ８月献立 

 
月  水  木  金 

 

 

  1 

カニ玉 

煮物 

ピリ辛きゅうり 

2 

豚カツ 

ポテトサラダ 

きんぴらごぼう 

5 

ﾐｰﾄﾎﾞｰﾙの酢豚風 

煮物 

ﾊﾟﾌﾟﾘｶと 

桜ｴﾋﾞの炒め物 

7 

鶏の香味揚 

じゃが芋の炒め煮 

おひたし 

8 

豚しゃぶ 

煮物 

フルーツ 

9 

焼魚 

麻婆春雨 

おひたし 

12 

豚肉のレモンマリネ 

茎若布の煮物 

おひたし 

14 

魚の塩麹焼 

煮物 

ｷｬﾍﾞﾂのｶﾚｰﾏﾘﾈ 

15 

鶏のトマト煮 

マカロニサラダ 

南瓜の煮物 

16 

ちらし寿司 

煮物 

焼売 

19 

煮魚 

卵と春雨の炒め物 

おひたし 

21 

ポークソテー 

煮物 

おひたし 

22 

鯵南蛮 

ジャーマンポテト 

煮豆 

23 

鶏のハーブ焼 

煮物 

人参サラダ 

26 

天丼 

煮物 

浅漬け 

28 

オムレツ 

青菜と海老の 

中華炒め 

さつま芋の煮物 

29 

夏野菜カレー 

ｺｰﾙｽﾛｰｻﾗﾀﾞ 

煮物 

30 

豚肉の生姜焼 

野菜炒め 

大学芋 

いよいよ夏本番、水分補給をしっかりとしましょう。 

※ デイサービスのお帰りの際、お持ち帰りができます。配達も行います。 

  

お問い合わせ、ご注文は結女までご連絡ください。 

（企） ワーカーズ・コレクティブ 結女   ０４２－４２５－３８００ 


