
 

＝今月の主な活動予定＝

＊＊＊実施の決まっているもの＊＊＊ 

➢ 避難訓練  ➢流しそうめん 

➢ おやつ作り  

＊＊＊その他の日々の活動＊＊＊ 

ドライブ・近所にお散歩・音楽クラブ 

ゲーム・カラオケ・映画鑑賞 等々 
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【今月の壁画：ひまわり】 

社会福祉法人悠遊の Instagram があります♪ 

ぜひ見てください☆彡 

 

今月の訪問美容の実施日です。 

ご希望の方は職員にお伝え下さい。 

カットのみの受付になります。 
 

 

7 月：2 日(木) 6 日(月) 11 日(土) 

14 日(火) 15 日(水) 24 日(金) 

カット料金：2,800 円です。 

雨が続いていますね。梅雨の時期、蒸し暑くもなっていま

す。気温の変化も激しいので体調には気を付けていきましょ

う。最近は地震も多くなっています。デイサービスでも避難

訓練等行なっていますが、いざという時にどういう行動を取

るのかなど、確認しておくのも良いかと思います。 

6 月は、ゲームなど室内での活動が多くありました。また日

中はお仲間同士で本を見たり、お話をしたりする場面も多く

見られています。 

<お願い> 

７月末頃に全ての要支援・要介護の方に介

護保険の負担割合が記載された「介護保険

負担割合証」（ピンク色の紙）が送付され

ます。全ての方の「介護保険負担割合証」

のコピーを取らせていただきたいと思いま

す。お手数ですが、送迎時に職員にお渡し

ください。同じく、介護保険証が新しくな

った時や、お薬が処方された時のお薬情報

もコピーを取らせて頂いていますので、合

わせてお願いいたします。 



 

音楽クラブ♬ 

6月の活動風景 

素敵な笑顔です☺ 

おやつ作り✾ 

日常の様子♪ 

 

 

カラオケ♬ 

 

 

 

活動の様子☆彡 


