
 

＝今月の主な活動予定＝

＊＊＊実施の決まっているもの＊＊＊ 

➢ 避難訓練  ➢ お花見ドライブ 

➢ おやつ作り 

＊＊＊その他の日々の活動＊＊＊ 

ドライブ・近所にお散歩・音楽クラブ 

ゲーム・カラオケ・映画鑑賞 等々 
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今月の訪問美容の実施日です。 

ご希望の方は職員にお伝え下さい。 

カットのみの受付になります。 

4 月：9 日(水) 14 日(月) 18 日(金) 

カット料金：2,800 円です。 

【今月の作品：ひなまつり飾り】 

3 月は、２０℃を超える暖かい気温になったり、大雪が降

ったりと、今は何月なのだろう…と考えてしまう日が多くあ

りました。これからはだんだん暖かい日が多くなり、お花も

たくさん咲き始めますね。悠花の建物の周りにも桜の木があ

り、３月の末に咲いているのを確認し、皆さんで開花宣言を

しました！４月はお花見ドライブやお花見外出を計画してい

ます。感染症対策をして、お出かけがたくさんできればと思

っています。 

社会福祉法人悠遊の 

Instagram があります♪ 

ぜひ見てください☆彡 

悠花の活動の様子も 

載っています！ 

悠花のベランダもお花が 

たくさん咲きました♪ 

 

 



  

 
 

 

 

 

3月の活動風景 

～ひなまつり悠花カフェ～ 

 

～散歩・屋上・公園外出の様子～ 

菜の花や桜がきれいに咲いていました🌸 

 

プログラム・日常の様子♪ 

 

 


