
 

＝今月の主な活動予定＝

＊＊＊実施の決まっているもの＊＊＊ 

➢ 避難訓練   

➢ おやつ作り 

＊＊＊その他の日々の活動＊＊＊ 

ドライブ・近所にお散歩・音楽クラブ 

ゲーム・カラオケ・映画鑑賞 等々 
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デイサービス悠花 

住所：西東京市泉町３-1５-2８ 

電話：042-439-6415 

  

  

  

今月の訪問美容の実施日です。 

ご希望の方は職員にお伝え下さい。 

カットのみの受付になります。 

3 月：11 日(火) 20 日(木) ２９日(土) 

2025 年 3 月よりカット料金が 

2,600 円➡2,800 円に変更となります。 

 

【今月の作品：桃の花と富士山】 

２月は、バレンタインデーにちなんだおやつ作りをしたり、

ゲームやカラオケを楽しみました！暖かい日には悠花の周り

をお散歩しています。暖かくなったらお散歩など外出を楽し

みたいと思います。 

だんだんと春の陽気になってきてはいますが、急に寒くなっ

たりと気温の変化も大きいので、体調管理には気をつけて行

きましょう。 

 

社会福祉法人悠遊の 

Instagram があります♪ 

ぜひ見てください☆彡 

悠花の活動の様子も 

載っています！ 



  

 
 

 

 

 

2月の活動風景 

～素敵な笑顔です☺～ 

 

外出の様子☆ 

 

 

歌のプログラムの様子♪ 

 

 

おやつ作りの様子♡ 

 

 壁画づくりの様子🌸 

 

 


