
 

今月の訪問美容の実施日です。 

ご希望の方は職員にお伝え下さい。 

カットのみの受付になります。 

7 月：4 日(木) 13 日(土) 16 日(火) 

＊＊＊実施の決まっているもの＊＊＊ 

➢ 避難訓練  ➢ 流しそうめん 

➢ おやつ作り 

＊＊＊その他の日々の活動＊＊＊ 

ドライブ・近所にお散歩・音楽クラブ 

ゲーム・カラオケ・映画鑑賞 等々 
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【今月の作品：あじさい】 

梅雨入りが平年より遅く、6 月は後半になり雨が多く降

りましたが、暑さは年々厳しくなってきているように感じ

ます。水分補給をしっかりと行ない、熱中症対策していき

ましょう。 

ベランダもたくさんのお花が咲いています。アガパンサス

は株分けしたものが今年もきれいに咲きました！今年はゴ

ーヤも育てています。実がなったら皆さんで食べたいと思

います。 

悠花のベランダ🌸 

<お願い> 

７月末頃に全ての要支援・要介護の方に介

護保険の負担割合が記載された「介護保険

負担割合証」（ピンク色の紙）が送付され

ます。全ての方の「介護保険負担割合証」

のコピーを取らせていただきたいと思いま

す。お手数ですが、送迎時に職員にお渡し

ください。同じく、介護保険証が新しくな

った時や、お薬が処方された時のお薬情報

もコピーを取らせて頂いていますので、合

わせてお願いいたします。 



 
  6 月の活動風景 

素敵な笑顔です☆ 

🌸活動の様子🌸 

ゆっくりと談話中☆ 


