
2 月は「三寒四温」の言葉の通り気温の変化が大きい月でした。 

悠花では、暖かい日はお散歩に行き、寒い日は室内でゲームを 

行ないました。ゲームでは新しく魚釣りゲームが誕生しました。 

好みの色の魚を釣られている方・全種類釣れらている方など 

様々いらっしゃいました。 

河津桜など、咲いてきているところも増えているので、 

今月はお散歩やドライブなど季節を感じられるような活動を 

していきたいと思います。 

＊＊＊実施の決まっているもの＊＊＊ 

 避難訓練  

 ひな祭り 

 おやつ作り 

＊＊＊その他の日々の活動＊＊＊ 

ドライブ・近所にお散歩・ゲーム 

映画鑑賞・カレンダー作り 等々 

 

今月の訪問美容の実施日です。 

ご希望の方は職員にお伝え下さい。 

カットのみの受付になります。 

 

３月：14 日(火) 23 日(木) 31 日(土) 

＊＊おしらせ＊＊ 

気温が少しずつ暖かくなってきました。 

外出する機会が増えるので、帽子等あれば 

準備をお願いいたします。 

 加えて、衣服や肌着・タオル類への 

お名前の記入もお願いいたします。 
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【今月のカレンダー：スイートピー】 

～3 月の壁画～ 

福寿草 



 
  
 
 

２月の活動風景 

おやつ作りの様子♡ 

お散歩の様子🌷 ステキな笑顔です☆ 

ステキな 

カレンダーが 

出来ました❀ 

ゲームの様子☆ 


