
少しずつ過ごしやすい気候になってきました。 

季節の変わり目なので風邪など引かれないよう気を付けていきましょう。 

9 月は、玉入れや輪投げなどのゲームやピアノ演奏等を行ないました。 

ピアノ演奏では、秋を感じるような「紅葉」「赤とんぼ」 

等のリクエストが多くありました。 

敬老会では、ご利用者様に着付けを担当していただき 

帯は蝶々結びにしてくださいました。 

職員が盆踊りをしていると、皆様も「やってみようかな」と 

挑戦してくださり、大盛り上がりの敬老会でした。 

＊＊＊実施の決まっているもの＊＊＊ 

 避難訓練  

 おやつ作り 

＊＊＊その他の日々の活動＊＊＊ 

ドライブ・近所にお散歩・ゲーム 

映画鑑賞・カレンダー作り 等々 

 

今月の訪問美容の実施日です。 

ご希望の方は職員にお伝え下さい。 

カットのみの受付になります。 

 

10 月：10(月)・19(水)・28(金) 
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【今月のカレンダー：紅葉】 

敬老の日のメニュー🌷 

お品書きも作りました 

ピアノ演奏の様子♬ 

おやつ作りの様子🍮 



 
  
 
 

9 月の活動風景 

ゲームの様子☆ 


