
残暑お見舞い申し上げます。まだまだ暑い日が続いています。 

夏の疲れが出やすい時期ですので、体調管理に 

気を付けていきましょう。 

8 月はゲームを中心に様々な活動を行ないました。 

すごろくでは止まったマスが空白ならお題にチャレンジという 

ルールを作り“太陽に向かってお願い事“ 

“腰に手を当ててウインク“など様々なお題に挑戦しました。 

手芸では新聞でお花飾りを作成しました。 

新聞とは思えない仕上がりにとても驚かれていました。 

＊＊＊実施の決まっているもの＊＊＊ 

 避難訓練  

 おやつ作り 

 

＊＊＊その他の日々の活動＊＊＊ 

ドライブ・近所にお散歩・ゲーム 

映画鑑賞・カレンダー作り 等々 

 

今月の訪問美容の実施日です。 

ご希望の方は職員にお伝え下さい。 

カットのみの受付になります。 

 

9 月：8(木)・１7(土)・20(火) 
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【今月のカレンダー：お月見】 

新聞紙で作成した 

花飾り❁ 



 
  
 
 

8 月の活動風景 

ゲームの前に 

花笠音頭で気合を 

入れました!! 

将棋の様子☆

手芸の様子☆ 

すごろく・ゲームの様子☆ 

怒った顔・肩たたき 

太陽に向かってお願い事等の 

お題に挑戦されました！ 

読書をしながらベランダ鑑賞🌼 

ゴーヤジュース作りの 

様子☆ 

お散歩に 

いきました!! 


