
じめじめと気温が高い日が続いています。 

水分補給をしっかりと行ない、熱中症対策していきましょう。 

 6 月は雨の日が多く、室内で輪投げや玉入れ等、 

様々なゲームを行いました。 

「がんばれ！」「もう少し！」と 

たくさん応援をしてくださっていました。 

ベランダでは、アガパンサスが満開になりました。 

ドライブではバラ・紫陽花・タチアオイなど 

この時期に咲くお花を見に行きました。 

＝今月の主な活動予定＝  

＊＊＊日程の決まっているもの＊＊＊ 

 1 日(金) 避難訓練  

 20 日(水)おやつ作り 

 

＊日々の活動の中で実施しているもの＊ 

ドライブ・近所にお散歩・ゲーム 

映画鑑賞・カレンダー作り 等々 

 

＊＊髪カットできます＊＊ 

訪問美容の実施が毎月３回となりました。 

下記日程が訪問日となりますので、 

ご希望の方は職員にお伝え下さい。 

カットのみの受付になります。 

今後は悠花だよりにて毎月訪問日を 

お知らせいたします。 

 

７月：７(木)・１６(土)・１９(火) 
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【今月のカレンダー：ひまわり】 

<お願い> 

７月末頃に全ての要支援・要介護の方に介

護保険の負担割合が記載された「介護保険

負担割合証」（ピンク色の紙）が送付され

ています。全ての方の「介護保険負担割合

証」のコピーを取らせていただきたいと思

います。お手数ですが、送迎時に職員にお

渡しください。同じく、介護保険証が新し

くなった時や、お薬が処方された時のお薬

情報もコピーを取らせて頂いていますの

で、合わせてお願いいたします。 

七夕の壁画です☆ 



 
  
 
 

6 月の活動風景 

ギターに挑戦です！ 

ステキな笑顔です☆ 

ゲームの様子☆ 

午前中の活動の様子☆ おやつ作りの様子☆ 

お散歩の様子♪ 

アガパンサスが 

咲きました!! 


