
だんだん過ごしやすい気候になってきました。 

季節の変わり目なので風邪など引かれないよう気を付けていきましょう。 

 9 月はおやつ作りやゲームをしました。 

おやつ作りでは混ぜる係・切る係・応援係等に分かれてトライフルを 

作りました。とてもおいしいものが出来上がり、 

「こんなおいしいものは初めて食べた」と言ってくださいました。 

今月もよろしくお願いいたします。 

今月の豆知識クイズ 
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1. 2. 3.  

＝今月の主な活動予定＝  

＊＊＊日程の決まっているもの＊＊＊ 

 1 日(金) 避難訓練   

 21 日(木)おやつ作り 
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デイサービス悠花 

住所：西東京市泉町３-1５-2８ 

電話：042-439-6415 

 

  
 

敬老会の様子です☆ 

【今月のカレンダー：みかん】 

盆踊りを 

しました!! 

※お知らせ※ 



 
  
 

 

おやつ作りの様子☆ 

応援係 
混ぜる係 切る係 

飾り付け係 

完成！！ 

☆悠花の活動紹介☆ 

答えは 2．キクラゲ！ 9 月の活動風景 

ゲーム・ギター＆ピアノ 

パズル・脳トレ・カレンダー作り等 

素敵な笑顔です☆ 職員と一緒にシリーズ☆


