
残暑お見舞い申し上げます。まだまだ暑い日が続いています。 

夏の疲れが出やすい時期ですので、熱中症・風邪に気を付けていきましょう。 

 7 月は、ゴルフやスイカ割り、脳トレなどたくさんゲームをしました。 

ゴルフでは、優しく打ったり強めに打ったり、考えながら高得点を狙われて 

いました。得点が入ると、皆様大きな拍手をして喜ばれていました。 

 7 月から、午前中に「朝の会」として脳トレ問題などを実施しています。 

とても難しい漢字問題や脳トレ問題でも、皆様しっかりと答えられていらっ 

しゃいました。 

今月もよろしくお願いいたします。               【9 月のカレンダー：お月見】 

＝今月の主な活動予定＝  

＊＊＊日程の決まっているもの＊＊＊ 

➢ 1 日(水) 避難訓練   

➢ 7 日(金)おやつ作り 

 

＊日々の活動の中で実施しているもの＊ 

ドライブ・近所にお散歩・ゲーム 

映画鑑賞・カレンダー作り 等々 

 

～お知らせ～ 

衣類や帽子など、皆様の大切なものをなく

してしまわないように、ご持参の物にはで

きる限りでかまいませんので、お名前の記

入をお願い致します。 

 

           

第 117 号 

 

 

 

 

２０21 年９月 1 日発行 

デイサービス悠花 

住所：西東京市泉町３-1５-2８ 

電話：042-439-6415 

  

  

  

～介護保険証・処方箋について～ 

介護保険証が新しくなったり、薬の処方が

変更になった時にはご連絡ください。原本

をお借りして、コピーを撮らせて頂きたい

と思います。よろしくお願い致します。 

 

 

かき氷を作りました‼ 



 

  

 

 

 

 

8月の活動風景 

朝の会の様子☆ 

皆様ステキな笑顔です！！ 

かき氷・スイカわりをしました！！ 

ステキな作品が出来ました❁ 

編み物の出来上がりが 

楽しみです🌼 

毎日ご飯も楽しみです🍚 


