
1 月は大雪のところが多く、東京でも雪が降りました。 

寒い日が続いていますが皆様体調崩されてはいないでしょうか。 

再び緊急事態宣言が出て、なかなか終息する気配がありませんが 

気を抜かず、手洗いうがいマスク等基本的な対策をしていきましょうね。 

 1 月の悠花は、様々な DVD を観ました。 

初詣に行くことが出来なかったので、伏見稲荷大社や箱根神社の鳥居の 

映像を見ながら手を合わせ、”リモートお参り”を行いました。 

「皆さんが幸せになりますように…」とお願いして下さいました。    【今月のカレンダー：節分】 

映画の中では「ティファニーで朝食を」は女性の方に人気で、 

「これ見に行ったわ」「素敵ね～」とお話しされていました。 

今月も皆様が楽しく笑顔になるような活動を 

行っていきたいと思います。 

❀ ❀ 

 
 

＝今月の主な活動予定＝  

＊＊＊日程の決まっているもの＊＊＊ 

 1 日(月) 避難訓練   

 2 日(火) 節分 

 

 

＊日々の活動の中で実施しているもの＊ 

ドライブ・近所にお散歩・ゲーム 

映画鑑賞・カレンダー作り 等々 
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お誕生日おめでとうございます！ 

感染予防のために… 

・アクリル板の設置 

・手洗いうがい消毒の徹底 

・マスク入れを作成し使用 

 など行っています。 



 
  
 
 

１月の活動風景 

誰が・○○しながら・○○をするゲーム

では皆様笑顔で行なって下さいました！ 

今月の作品集です！ 

お散歩気持ち良かったです❁ 

素敵な笑顔です☆ 

今月もパズルが人気です！ 

頬に手を当てながら握手 

ピースしながら大笑い 

頬に手を当てながらウインク 

アクリル板導入後の様子です。 


