
段々と気温が下がってきましたね。皆様体調を崩されてはいません 

でしょうか？インフルエンザや風邪等も増えてきましたね。 

手洗いうがいでしっかり予防し、菌達に打ち勝ちましょうね！ 

先月、悠花では近くで行われていた「菊花展」に行きました。 

綺麗な花を見て、皆さんの目がキラキラとしていました。 

おやつ作りでは、ころころと可愛いホットケーキを作りました。 

中にはウインナーやチーズ、チョコレートなど、いろんなものを 

入れました。作る段階からわくわくドキドキでした。 

来月は何をしてどこに行きましょうか?? 今から楽しみですね!!  【今月の壁画：紅葉】 

  

＝今月の主な活動予定＝  

＊＊＊日程の決まっているもの＊＊＊ 

 1 日（土）避難訓練 

 5 日（水）紙芝居 

 10 日（月）食事作り 

 ２４日（月）クリスマス会 

 ２５日（火）クリスマス会 

 2６日（水）脳トレ 

 

＊日々の活動の中で実施しているもの＊ 

 公民館などの催事物への参加 

 園芸 

 喫茶外出 

 おやつ作り 

 

※ 壁画作り・ゲームなど見学はいつでも出来

ますので、気軽にいらして下さい。 

 

＊＊髪カットできます＊＊ 

ご希望があれば予約をとり、訪問美容師

の方が悠花に来てくださいます。ご希望

の方は職員にお伝え下さい。カットのみ

の受付になります。 

費用： ２５００円 

※年末年始のお知らせ※ 

デイサービス悠花は 12/２９（土）まで

営業となります。 

年末年始休業期間は 

 12 月 30 日（日）～1 月 3 日（木） 

この期間は、留守番電話での対応になり

ます。1/4（金）からメッセージを確認

し対応させていただきます。 
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11 月の活動風景 

クリスマスを先取りですね☆ 

お誕生日 

おめでとうございます♡ 

菊花展、きれいでしたね！！ 

カラオケで９５点！！！ 

いとこ煮、美味でした！ 

クリスマスバージョンの 

ネイル、素敵ですね☆ 

今月のカレンダーは

紅葉でした！ 

リトミックでは冬の歌やハ

ンドベルをしました♬♬ 

仲良し 3 人組です♬ 

まんまるのホットケーキ作り♬ 

※たこ焼きではありません…!!! 

いつも笑顔が素敵 

です   


