
 ８月１日からデイサービス悠花のセンター長となりました小畑です。７月までデイサービス

いずみでセンター長として勤務しておりました。デイサービスいずみは、一日平均利用人数

33名、人数の多い日は 40名を超える日もあります。広くて明るいデイルームで、多くのボ

ランティアさんの助けを頂きながら、陶芸や書道など様々なプログラムを中心に、活気あふれ

るデイサービスです。 

今回の異動が決まり、悠花で何日か研修勤務をしました。小さな規模のデイサービスの経験

もあるのですが、それも数年も前のこと…大きな規模とはまた違った、「その方に寄り添った

ケア」「持っている力を発揮できるケア」の大切さを改めて感じております。その日のお天気

や、メンバーのご希望を聞きながら一日を過ごす、やりたいことがすぐに実現できる楽しさが

悠花にはあると思います。 

8月はすいか割や、秋に向けての一日外出アンケートの配布、9月 

以降も様々な行事を考えていきたいと思います。今年は例年を超え 

る暑い夏になりそうです。 

体調管理をしっかり行って、元気に楽しんでいきましょう！ 

                 センター長 小畑理恵子    【8月の壁画：スイカ】 

＝今月の主な活動予定＝  

＊＊＊日程の決まっているもの＊＊＊ 

 1 日（月）避難訓練 

 9 日（火）１７（水）スイカ割り 

 11(木）１３日（土）お楽しみメニュー 

 12 日（金）食事作り 

 １９日（金）リトミック 

 24 日（水）おやつ作り 

※ 天候を見ながら『流しそうめん』を行う 

予定です。 

＊＊日々の活動の中で実施しているもの＊＊ 

 公民館などの催事物への参加 

 園芸 

 喫茶外出    

※ 壁画作り・ゲームなど 

～介護保険負担割合証について～ 

７月末頃に全ての要支援・要介護の方に、 

介護保険の負担割合が１割または２割と記

載された『介護保険負担割合証』（ピンク色

の紙）が送付されています。お手数ですが、

全ての方の『介護保険負担割合証』のコピー

を取らせていただきたいと思います。お手数

ですが、送迎時に職員にお渡し頂ければと思

います。 

～帽子のご持参のお願い～ 

日差しの強い時期となりましたので、帽子の

ご持参をお願い致します。また、お手数です

が帽子・上着には名前の記入をお願い致しま

す。 
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7月の活動風景 

何が見えますか？ 

巨大スイカ完成間近 

 

みんなでコーラス。 

素敵な歌声が響きます。 美味しいおやつ作成中。 

お手伝いありがとうございます 

田無神社の 

七夕まつりに 

行ってきました。 

さすが匠の技。 

おいしそうですね。 

笑顔でハイチーズ。 

バンザイ！ 

ダブルピース。 

 

木陰でひとやすみ。 


