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暖かな日差しに春を感じますね。
　　　　　いずみの桜ももうじき咲きます。一緒に春を楽しみましょう。

桜が咲いたら・・・お花見ドライブ
　　　　　　　　　　　3/21(木）～3/27（水）
　　　　　　　　　　　　　開花状況、天候によって
　　　　　　　　　　　　　変更になることがあります
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ひな祭り
ゲーム

転倒予防、口腔機能向上のため
リズム体操、口腔体操を
毎日実施しています
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3月のプログラム
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訪問理容について
◆カットのみ2,600円　◆カット＋顔そり3,100円
3月は3/12（火）、3/14（木）、3/30（土）です

４月は4/10（水）、4/15（月）、4/26（金）の予約制です
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ご利用者さんと一緒

にお花を植えました 

成長が楽しみです♪ 

  

よろしくお願いします 

そして、お花をパシャ📸 

ステキなポートレートを 

撮影して 

いただきました 

Valentine

ハート釣りゲーム

さあハートをいくつ GET できるかな 

今年のいずみの節分は 

かわいい赤鬼が登場 
 

大きな金棒で皆さんと一緒

に元気に鬼退治しました 

 

皆さんで“無病息災を祈って記念写真 

3 月のカレンダー作り お雛祭り 

職員も頑張りました 


