
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土

1

誕生日会 訪問理容

フラワー

アレンジメ

ント

避難
訓練

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

転倒予防、口腔機能向上の為、
リズム体操、口腔体操を毎日

実施しています。

書道

個別レク週間

書道

音楽週間

製作週間

曜日対抗ゲーム週間

4 月の予定 

いよいよ春本番となりました。 

お花も綺麗な季節ですので、お天気が良い日には皆でお散歩に

出かけましょう♪ 

 

 

 

訪問理美容について 
 

カットのみ 2500 円→2600 円 
カット＋顔そり 3000 円→3100 円 
 

4 月は、4/5（水）、4/10（月）、 

4/14（金）です。 

5 月は、5/4（水）、5/16（火）、5/20（土）と

なり、今まで通り予約制です。 

 

西東京市泉町3-15-28

電話　042-424-8106

http:www.you-you123.com

デイサービスいずみ　2023年4月号

い ず み 通 信
 

インスタグラム始めました。 
社会福祉法人悠遊のインスタグラムを 

開設しました。 

デイサービスいずみだけでなく、世田谷事業所、 

中野事業所の様子も写真で見ることができます 

ので、ぜひご覧になってみてください。 

 

＠shakaifukusihouzin_youyou 
 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

撮影時のみマスクを外していただいている写真がございます。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

3 月はひなまつりのイベントや製
作を行い、また暖かい日には近所
へ桜の木を見に出掛けました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


