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日ごとに暖かさを感じられるようになって来ました。 

ひきつづき、体調に気を付けて過ごしましょう。 

3 月の予定 

3/27（月）～４/１（土）の期間に、お花見週間を予定しています。 

桜の開花時期により、前後することがありますのでご了承下さい。 

訪問理美容について 
カットのみ ２６００円 カット＋顔そり ３１００円 

３月は、3/14（火）、3/23（木）、3/25（土）です。 
４月は、4/５（水）、４/10（月）、4/14（金）となり、引き続き予約制です。 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

誕生日会 訪問理容 フラワー

避難
訓練

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 4月1日

転倒予防、口腔機能向上の為、リズム体操、口腔体操
を毎日実施しています。
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書道
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節分 

カレンダー製作 

デイルームに赤鬼・青鬼出現！！ 

力強く投げて頂いて、最後は記念撮影 

３月は「菜の花」 

折り紙を切り貼りして下さいました
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