
 

あけましておめでとうございます。 

本年もよろしくお願いいたします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※転倒予防、口腔機能向上のため、リズム体操、口腔体操を毎日実施しています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 月 の 予 定 

訪問理美容について 

 カットのみ       2600円 

 カット＋顔そり   3100円 

 

1月は、1/５（木）、1/1７（火）、  

1/2８（土）です。 

2月は、2/８（水）、2/1３（月） 

2/２４（金）となり、 

今まで通り予約制です。 

     

令和５年 新年のご挨拶 

新年 明けましておめでとうございます。 

新しい年を迎え、ご利用者様に寄り添いながら 

笑顔の花が一つでも多く咲くように、職員一同 

頑張って参ります。 

本年もかわらぬご指導とご鞭撻をお願い致し

ます。 

デイサービスいずみ            

センター長 坂上幸一郎 

 

 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

避難
訓練

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

誕生日会 訪問理容

　

フラワーアレンジメント

書道

ゲーム週間曜日対抗

書道

お正月行事

音楽週間

尉殿神社へ初詣を予定しています（１/10～16)

※コロナウイルスの感染状況により創作週間に予定変更あり

1/3まで年始休業



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月のカレンダーは「獅子舞い」を折りました 

クリスマスツリーの飾りつけ 

      午後の活動「ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙｷｬｯﾌﾟ掴み」 

つかんで、数えて脳の活性 
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