
 

 

 

土月 火 水 木 金

防災訓練
麻雀

訪問理容・美容は予約制です
ご希望の方は、予約をお取りします

　カットのみ￥2,500　カットと顔そり￥3,000
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紙芝居
節分行事
麻雀

大正琴
ゲーム
麻雀

演芸
麻雀

陶芸
ゲーム
麻雀

リトミック
麻雀
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音楽クラブ
麻雀

大正琴
ゲーム
麻雀

フラワー
アレンジメント

ゲーム
麻雀

絵手紙
ゲーム
麻雀

陶芸
ゲーム
麻雀
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ピアノと一緒

麻雀
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ホンワカーズ

陶芸
麻雀
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ゲーム
麻雀

大正琴
ゲーム
麻雀

陶芸
ゲーム
麻雀

フラダンス
（ブーゲンビリア）

麻雀

ウクレレコンサート

水引き作り

麻雀

タップダンス

（フライファイト）

麻雀

転倒予防、口腔機能向上のため、
リズム体操等を毎日実施しています
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ゲーム
麻雀

陶芸
ゲーム
麻雀
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絵手紙
ゲーム
麻雀

民謡(秀邦)
麻雀

踊り
麻雀

ｴｺｸﾗﾌﾄ
ゲーム

麻雀

2020年 2月号デイサービスいずみ

西東京市泉町３-１５-２８

電話０４２-４２４-８１０６

http://www.you-you１２３.com/

まだまだ寒さの厳しい日が続きます。

身体にお気をつけてお過ごしください。
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暖かい日差しの中、尉殿神社 

に初詣。にっこり、記念撮影 

一人ずつ新年のお願い

をしました 

恒例のリンゴジュース

で新年の乾杯！ 

乾杯の音頭は 

年女年男の皆さんに 

お願いしました 

柳沢マジッククラブの 

楽しいステージ 

マジックのお手伝い

ちょっとドキドキ💛 

1 月 11 日、ボランティア交流会を開催しま 

した。日頃からお世話になっているボランティア

さん方と楽しいひとときを過ごしました。 

 

お正月遊び 

福笑い♪ 


