
                                                                                                       
 
 
 
 

  

１２月３１日（日）～１月３日（水）までデイサービスいずみはお休みです。 

夕食サービスは１２月２７日(水)まで、新年は 1 月１０日(水)からです。 

新年は１月４日（木）～営業致します。 

１１月上旬に如意輪寺で行われている 

「菊花展」に行ってきました。白、黄色、オレ

ンジ、ピンクの花々が豪華に咲き誇っていて、

足を止めて見入ってしまいました。 

「きれいね～」とうっとりため息が。 

「おいしそ～」と言っていたのは誰でしょう？ 

秋晴れの空に誘われて、小金井公園まで紅葉

狩りに出かけました。木々の香りも漂う中、

ゆっくり歩いて散歩。「あ～お茶が美味しい」

お茶も空気も美味しかったですね♪ 
 外は気持ちがいいね～ 

屋上のデッキでおしゃべりしたり、

ハーモニカを吹いていただいて歌を

うたったり、お茶を飲んでゆっくり

過ごしたり♪♪ 

気持ち良かったですね！ 
 麦わら帽子が良く 

お似合い！ 

デイサービスの３階には屋上が

あります。冬の晴れた日には 

富士山が見えます。 



 
 

訪問理容・美容 
美容室が『いずみ』で開店 

予約制となっております。 

ご希望の方は、職員へ声を掛けて下さい。 

ご予約をお取りします。 

料金 ￥２１６０(カットのみの場合) 

  ￥２７００(カットと顔そり) 
12 月はサービス月間です。 

 

きな粉と水あめを使って

『きなこあめ』を作りま

した。 

 
 

   

 

 

 

 

 

  

 

建物の２階にあるデイサービスのフロアーは、四方

を窓に囲まれています。明るい日差しが暖かく、 

とても開放的です。これからの時期は換気の為時々

窓を開けますので、御協力宜しくお願いします。 

麻雀で役満の「四暗刻」を

達成され、表彰されました。 

料理クラブ 

レザークラフト 

囲 碁 

「クリスマスツリー」 

対極できる喜び。 

勝負はいかに？ 

★インフルエンザが流行っております。ご利用

者およびご家族がり患された場合には、デイ

サービスにお知らせ下さい。 

★1 月４日（木）、5 日(金) 臨時入浴を受け

付けております。ご希望の方はケアマネージ

ャーさんにご相談ください。（現在入浴サー

ビスを利用されている方に限ります） 


