
 

今月の訪問美容の実施日です。 

ご希望の方は職員にお伝え下さい。 

カットのみの受付になります。 

3 月：12 日(火) 14 日(木) 30 日(土) 

2 月は雪が降りましたね。雪が降り始めると、「やっぱり雪が降っ

た！今日は今までで一番寒かった…」と言いながら屋根に雪が積も

るのを皆さんで見ていました。寒いと思ったら、春の陽気かのよう

に暖かい日もあり、今何月だっけ？と話すこともありました。 

気温の変化も大きいので、体調管理には気をつけて行きましょう。 

だんだんと暖かい日が多くなってくると思いますので、今後はお散

歩など外に出て春を感じていけたらと思います。 

＊＊＊実施の決まっているもの＊＊＊ 

 避難訓練  

 おやつ作り 

＊＊＊その他の日々の活動＊＊＊ 

ドライブ・近所にお散歩・ゲーム 

映画鑑賞・カレンダー作り 等々 
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【 今月の壁画：ひなまつり】 

＊＊おしらせ＊＊ 

まだまだ寒い日も多いですが、暖か

くなってきたら、外出する機会が増

えるので、帽子等あれば準備をお願

いいたします。 

加えて、衣服や肌着、タオル類への

お名前の記入もお願いいたします。 



 
  
 

2 月の活動風景 

～書道の様子～ 

～ゲームの様子～ 

～貼り絵＆カレンダー作り～ 

☆お鍋作り編☆ ☆節分編☆ 

～日常風景～ 

悠花のアイドル 

猫ちゃんです☆ 

 

素敵な笑顔です☆ 

～カラオケの様子～ 


