
 今年は桜の見頃が長く続いたので、例年よりお花見の機会に恵まれました。 

武蔵野市役所周辺は、ドライブしながらトンネルのような桜の花を見ることが 

出来ました。悠花の近くの公園には、散歩しながら出かけました。 

途中のプランターの花や、空き地に咲く野草などを見ながら、地域の方々や 

子供たちと触れ合う良い機会となりました。 

「きれいだね～！」「大きな木だね～！」と皆さんの素敵な笑顔と桜を写真に 

とることができました。 

 5 月に入り、悠花の周辺ではハナミズキ、木香バラ、藤などたくさんの花が 

きれいに咲いています。 

今月は神代植物公園に出かけます。春のバラは秋のバラより 

1 輪 1 輪花弁の張りがありつやがいいそうです。 

梅雨入り前の清々しい季節を、大いに楽しみましょう。 

 

 

デイサービス悠花 センター長 小畑理恵子   【5 月の壁画：バラと鯉のぼり】 

＝今月の主な活動予定＝  

＊＊＊日程の決まっているもの＊＊＊ 

 1 日（月）避難訓練 

 10 日（水）紙芝居 

 19 日（金）リトミック 

 31 日（水）脳トレゲーム 

 

※神代植物公園外出の日程が決まりました

ら、 

 早急に御連絡致します 

 

＊日々の活動の中で実施しているもの＊ 

 公民館などの催事物への参加 

 園芸 

 喫茶外出    

※ 壁画作り・ゲームなど見学はいつでも出来

ますので、気軽にいらして下さい。 

＊帽子のご持参のお願い＊ 

 悠花では、天気が良い時は外出や散歩を 

しています。日差しの強い時期となりました

ので、帽子のご持参をお願い致します。 

また、お手数ですが名前の 

記入をお願い致します。      
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4 月の活動風景 

いつもお手伝い 

ありがとうございます。 

お花見日和。見上げた空には満開の桜。 

懐かしのブランコ。 

同い年のお三方。 

笑顔が素敵。 

真剣勝負！ 

今年もナスを植えました。 

イオンモールにて。 

チューリップ作り。 

真剣です。 

おしゃべりしながら食器拭き 

ドライブ前にハイチーズ。 

似合う？ 

それっ！ 

美味しいですか？ 

大正同志、握手！ 


