
  

11月になり急に寒い日が増え、24日には54年ぶりに11月の積雪が観測されました。 

インフルエンザも流行り始めているようです。体調の管理には気を付けていきましょう!! 

11 月の悠花は芋掘りや菊花展、公園へのお出掛けなど、外に出る機会を多く持ちました。 

芋掘りで採れたさつま芋を使って、スイートポテトやきんつば、茶巾絞りなどのおやつ 

作りや、23日には山形名物「芋煮」を作りました。里芋の皮むきや、キノコや春菊を 

小分けにしたりと、全員で協力して美味しい芋煮が出来上がりました。 

 また 23日は、今年度 2 回目の家族交流会を行いました。 

4 名のご家族にご参加頂き、日頃のご様子などを伺う貴重な 

時間となりました。 

最後に、２０１６年も残り 1ケ月となりました。 

  お世話になった皆様、ありがとうございました。 

  また来年もよろしくお願い致します。 

       

    デイサービス悠花 センター長 小畑理恵子    【12 月の壁画 クリスマス】 

                            

                               

＝今月の主な活動予定＝  

＊＊＊日程の決まっているもの＊＊＊ 

 1 日（木）避難訓練 

 2 日（金）おんちの会 

 16 日（金）食事作り 

 24 日（土）おやつ作り 

＊日々の活動の中で実施しているもの＊＊ 

 公民館などの催事物への参加 

 園芸 

 喫茶外出    

※ 壁画作り・ゲームなど 

※ 見学はいつでも出来ますので、気軽にいら

して下さい。 

～年末年始のお休みのお知らせ～ 

デイサービス悠花は 12/30（金）まで営業と

なります。 

年末年始休業期間は 

12月 31日（土）～1月 3日（火） 

この期間は、留守番電話での対応になりま

す。1/4（水）からメッセージを確認し対応

させていただきます。 

～お知らせ～ 

年明けには、田無神社に初詣に出かける予定

です。皆様、暖かい服装でお越しください。 

皆様風邪などひかれませんように、年明けに

元気にお会いしましょう。 
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11月の活動風景 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

毎年恒例、菊花展。今年もお花を頂きました。 

立派なさつま芋！ 

たくさん採れました 驚きの美声に聴きほれます。 

ナイスショット！ 

みんなで食事作り。男性だって手伝います！ 

新聞たたみも洗濯物たたみもどんとこい！ 

公園でのひととき。 

 

ハイチーズ。 

モデルさんみたい。 


