
い 2017年2月号 ２月のプログラム

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
ゲーム

料理クラブ
麻雀

西東京市泉町3-15-28
電話042-424-8106

http://www.you-you123.com/

5 6 7 8 9 10

避難訓練
ゲーム
絵手紙
麻雀

ゲーム
麻雀

節分行事
リトミック
陶芸
麻雀

11
ゲーム
麻雀

ゲーム
大正琴
麻雀

ゲーム
買い物外出

麻雀

ゲーム
陶芸
麻雀

ゲーム
折り紙
麻雀

❤バレンタイン

　コンサート❤

麻雀

18
音楽クラブ
フラワー

アレンジメント

麻雀

ゲーム
大正琴
麻雀

ゲーム
陶芸
麻雀

ゲーム
コーラス
麻雀

ゲーム
手工芸
麻雀

ゲーム
陶芸
麻雀

12 13 14 15 16 17

25
ゲーム

エコクラフト
麻雀

ゲーム
大正琴
陶芸
麻雀

ゲーム
押し花
麻雀

民謡
麻雀

ゲーム
レザークラフ

ト
麻雀

ハーモニー
麻雀

19 20 21 22 23 24

☆体操は毎日、転倒予防、口腔機能向上、リズム体操など多岐に渡り実施しております。

26 27 28
ゲーム
陶芸
麻雀

ゲーム
図書館外出

麻雀

通

屋上を改装し、ウッドデッキを貼りました。

プランターを並べ、季節の花々を楽しみたいと

思います。

暖かい日に種から育てたパンジーをプランター

へ植え替えました。

初詣初詣

厳しい寒さが続く二月になりました。

春の訪れまであともう少し。

節分での豆まきで福を呼び込み

インフルエンザやノロウイルスに気をつけて

寒い季節を乗り越えましょう！

「きれいに咲いてね」
屋上のウッドデッキ
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