
 
 

社会福祉法人悠遊は生活クラブ生活協同組合

の寄付により設立されました。生活クラブ生

協は安全な食品を共同購入する活動から、住

みやすいまちづくりの活動を続けています。

これまで生活クラブ生協が培ってきた地域で

の人の関係を生かし、社会福祉法人悠遊は安

心して住み続けられる「まち」をさらに広め

ていきます。合言葉は「自分らしく生きる」「元

気になれる」です。 
 

概 要 
1993 年３月 設立 
1993 年６月 旧保谷市委託事業としてデイサービスいずみ開設 
2000 年４月 介護保険事業 

・通所介護＜デイサービスいずみ＞ 
・訪問介護＜訪問サービスいずみ＞ 
・居宅介護支援＜支援サービスいずみ＞ 

西東京市委託事業 
・生きがい対応デイサービス＜デイサービスいずみ＞ 

2003 年４月 支援費制度の事業 
・児童居宅介護等事業＜訪問サービスいずみ＞ 
・知的障害者居宅介護等事業＜訪問サービスいずみ＞ 
・身体障害者居宅介護等事業＜訪問サービスいずみ＞ 

2005 年８月 介護保険事業 
・認知症高齢者共同生活援助＜グループホームいずみ＞ 

西東京市委託事業 
・＜在宅介護支援センターいずみ＞ 

2006 年４月 障害者自立支援居宅介護事業(精神障害者) 
・＜訪問サービスいずみ＞ 

西東京市委託事業 
・＜泉町地域包括支援センター＞ 

2006 年５月 介護保険事業 
・小規模通所介護＜いずみのほとり＞ 

 
 

通所介護 介護保険サービスのご利用、その他困りごとは何でも
 

 

市役所、又はお近くの地域包括支援センター、 

在宅介護支援センターへご相談ください。 

デイサービス いずみ 
電話 042-424-8106 

小規模通所介護 
い ず み の ほ と り 

電話 042-422-7638 
認知症高齢者共同生活援助 
グループホーム いずみ 

いずみのサービスをご利用になるには
 

 

お電話してください。 電話 042-424-1205 
ホームヘルパーステイション 
訪問サービス いずみ 

電話 042-424-7514 
ケアプラン作成・相談 

支援サービス いずみ 

電話 042-424-1215 
「介護予防」の拠点 

泉町地域包括支援センター 

電話 042-424-1200 

お年寄りと家族のための相談窓口 

在宅介護支援センターいずみ 

電話 042-424-1200 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
〒202-0011 西東京市泉町 3-15-28 

電話 042-424-8106 FAX.042-425-2662 
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.you-you123.com 
問合せ窓口 8：30～17：30  FAX は 24 時間対応 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【西武池袋線】 
・保谷駅南口からバス「三鷹駅」「吉祥寺駅」行きバス乗車 
「荒井竹」下車・徒歩１分 

 
【西武新宿線】 
・西武柳沢駅北口「柳沢駅前通」から「保谷駅」行きバス乗車 
「西東京郵便局保谷分室」下車・徒歩１分 

 
【ＪＲ中央線】 
・三鷹駅北口・吉祥寺駅北口から「保谷駅」行きバス乗車 
「西東京郵便局保谷分室」下車・徒歩１分 

基本理念 

利用者もご家族もボランティアさんも地域の人

も職員も･･･ 

●「楽しいとき」と「人とのであい」を大切にし、

みんなが元気になれる場を目指します。 

●自分らしく生きるためにお互いにたすけあい、

認め合う場を作ります。 

●誰もが安心して住み続けられるまちを支える

「人のつながり」を広げます。 

交 通 の ご 案 内 

介護支援専門員（ケアマネージャー）がお決まりの場合は

そちらに相談していただいても結構です。 

西東京市委託事業 

西東京市委託事業 




